
                                   

 
  

 

  
 

ALEX DUPONT EST NÉE ET A GRANDI SUR LA RIVE SUD DE MONTRÉAL, AU QUÉBEC. 

À L'ÂGE DE 17 ANS, IL A ÉTÉ VICTIME D'UN ACCIDENT DE MOTO ENTRAÎNANT LA 

PERTE DE SA JAMBE DROITE. 

 

ENVIRON UN AN APRÈS SON ACCIDENT, IL A VU POUR LA PREMIÈRE FOIS UNE 

COURSE EN FAUTEUIL ROULANT, LORS D'UNE ÉPREUVE DE DÉMONSTRATION 

PENDANT LES JEUX OLYMPIQUES D'ATHÈNES, EN GRÈCE. IL A ÉTÉ VRAIMENT 

INSPIRÉ ET A SU QUE C’ÉTAIT CE QU’IL VOULAIT FAIRE DE SA VIE. CINQ ANS 

D'ENTRAINEMENT ET DE COMPÉTITION PLUS TARD, ALEX A FAIT PARTIE DE 

PLUSIEURS ÉQUIPES NATIONALES, A BRISÉ LE RECORD CANADIEN SUR 100M, A 

GAGNÉ DES DIZAINES DE MÉDAILLES ET EN 2009, A ÉTÉ CLASSÉ DANS LE TOP 10 

MONDIAL POUR L'ÉPREUVE DU 400M. 

 

ENTRE-TEMPS, ALEX A DÉMÉNAGÉ À SASKATOON, OU IL TRAVAILLE MAINTENANT 

POUR SA PROPRE ENTREPRISE ET VIT AVEC SA FEMME DANS LEUR NOUVELLE 

MAISON. TOUT CELA AVANT L'ÂGE DE 24 ANS! 

 

COMMENT-EST CE QU'IL A RÉUSSI À PRENDRE UN ACCIDENT TRAGIQUE ET EN FAIRE 

UNE HISTOIRE À SUCCÈS? ALEX EST ICI AUJOURD'HUI POUR NOUS CONTER SON 

HISTOIRE ET NOUS DIRE COMMENT ON PEUT ACCOMPLIR CE QUE L'ON VEUT DANS 

LA VIE! 
  

VEUILLEZ SOUHAITER LA BIENVENUE À ALEX DUPONT! 
 

Spécifications: Microphone, lecteur de CDs et projecteur pour ordinateur portable 

avec son (pour Power Point) 

 
 

 

 

 

Invitez vos étudiants à visionner le site web : www.esteemteam.com/fr pour qu’ils puissent en 

savoir plus sur l’Équipe Esteem et sur nos athlètes à travers le Canada! 

 

ALEXANDRE DUPONT 

http://www.esteemteam.com/fr

